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Neulich las ich: „Mein Körper besteht

zu 60% aus Müdigkeit, der Rest ist

Hunger.“ Da wünscht sich jemand

vielleicht ein anderes Leben? Die Frage

drängt sich auf: Was oder wen kann

ich ändern?

Ich glaube: nur ich kann mich ändern.

Mit dieser Kraft, die wir Christen Gott

nennen.

Es ist wirklich erstaunlich: wenn ich

selbst aufhöre, alles zu beurteilen,

verändert sich etwas.

Und wenn ich merke, dass ich mich

ärgere? Dann sage ich mir: Das ist ok,

aber ich kann es auch einfach sein

lassen. Menschen ehrlich und ohne

Gewalt zu begegnen, tut allen gut. Klar

machen wir alle mal Fehler. Einander

dann zu vergeben, tut auch allen gut.

Wenn ich so denke und handle, spüre

ich: Wie ich in den Wald hineinrufe, so

schallt es zurück. Oft kann ich dann

helfen. Indem ich das lebe, wofür ich

einstehe.

Ein guter Impuls zieht Kreise. Und

Menschen schöpfen wieder Hoffnung.

Ich bin mir sicher: wir sind immer zur

richtigen Zeit am richtigen Ort. Dafür

sorgt die Kraft, die uns trägt.

Sie spricht zu mir: Ich sehe was, was du

nicht siehst – und ich wirke in dir.

Die Kraft zur Veränderung wünscht

Ihnen Ihre Pfarrerin Sandra Strunz

UNSERE KIRCHE IST OFFEN....

Unsere Kirchen in Großheirath und

Watzendorf sind tagsüber grund-

sätzlich geöffnet.

Wir danken den Teams: Gerhard

Göckel, Winfried Rucker, Rainer

Scheler, Anita Stammberger und Karin

Wawrzinek.

“Alles Alles vermag ich durch ihn, der mich stark macht.”
Philipper 4,13
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